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I1zlozu un azartspélu uzraudzibas inspekcija éetru ménesu laika sniegts
psihologiskais atbalsts 127 azartspélu spélétajiem un vinu tuviniekiem

Cetru ménesu laika, kop$ Izlozu un azartspélu uzraudzibas inspekcija Tsteno
valsts nodrosinatu bezmaksas psihologa palidzibu parmeérigas azartspélu
spélesanas tieksmes parvarésanai, sniegtas 214 sertificéta psihologa
konsultacijas un organizétas 12 atbalsta grupas speélétajiem, kuri sevi saskata
atkaribas problémas, un 5 grupas tuviniekiem.

Bezmaksas psihologiskais atbalsts paredz individualas psihologa konsultacijas.
Pieejama psihologiska palidziba arT atbalsta grupas veida psihologa vadiba, kur
dalibnieki tiekas, lai sanemtu atbalstu un kopigi meklétu risingjumus. Psihologa
konsultacijas sniedz un atbalsta grupas vada lIzloZu un azartspé€lu uzraudzibas
inspekcijas psihologe Magdaléna Pranaite — sertificéta kliniskd un konsultativa
psihologe.

IzloZzu un azartspélu uzraudzibas inspekcijas priekSniece Signe Birne: “Inspekcijas
uzdevums ir ne vien azartspélu un izloZzu organiz€Sanas uzraudziba, bet art ar tam
saistito iespéjamo socialo risku mazinasana. Viens no pieejamajiem instrumentiem
azartspélu radito problému parvaré$anai ir bezmaksas psihologiskais atbalsts tiem,
kuri apzinds un vélas cinities ar parmeérigu tieksmi spélét azartspéles. Kopa ar
sertificetu specialistu azartspélu spélétajs un vina tuvinieki var sanemt iedrosinajumu,
atbalstu un ieteikumus, lai mérktiecigi un efektivi risinatu problémas.”

Bezmaksas atbalsta grupas azartsp€lu spélétajiem un vinu tuviniekiem tiek
organizétas atseviski. Savukart konsultacijas biezi ir gan individualas, gan art kopa ar
gimenes locekliem. “Atkariba no azartspélém sakas pamazam, nemanot, tatu radusas
problémas atrisinaSana var prasit krietni lielakas pales, un vienam to nereti ir grati
paveikt. Parmériga azartspé€lu spéléSana ietekmé ne vien pasu spélmani, bet arl
lldzcilvékus. Ir svarigi, lai atveseloSanas perioda palidzibu sanemtu visi, kurus
probléma skarusi,” skaidro IzloZzu un azartspélu uzraudzibas inspekcijas psihologe
Magdaléna Pranaite.

Lai pieteiktos bezmaksas psihologa palidzibas sanemsSanai, personas aicinatas
vérsties 1zlozu un azartspélu uzraudzibas inspekcija pa talruni 67504966 vai e-pastu
psihologs@iaui.gov.|v.

Lai aizsargatu sabiedribas intereses un personu tiesibas atturéties no parmeérigas
tieksmes spélét azartspéles, 2020. gada saks darboties vienotais no azartspélém un
interaktivajam izlozém pasSatteiku$os personu registrs. Savu datu ieklau$anai registra
varés pieteikties personigi vai rakstveida lzloZzu un azartspélu uzraudzibas inspekcija
vai azartspé|u organizéSanas vietas, ka art attalinati — ipasa timekla vietne, personas
autentifikacijai izmantojot elektroniskas identifikacijas rikus.

IzloZu un azartspélu uzraudzibas inspekcija ir Finandu ministrijas parraudziba esosa tieSas
parvaldes iestade, kuras uzdevums ir realizét valsts politiku azartspé|u un izloZu organizéSana
un nodrosinat izlozu un azartspélu organizé€Sanas likumibu sabiedribas intereSu un personu
tiesibu aizsardzibai. Plasaka informé&cija: https://www.iaui.gov.lv.

Papildu informacijai:
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mailto:psihologs@iaui.gov.lv
https://www.iaui.gov.lv/
mailto:pasts@iaui.gov.lv

